Haricots verts Bio @ - Vinaigrette
Lentilles Bio 3 l'indienne @
Riz de Camargue IGP (2]

Edam Bio @
Flan au chocolat

Tomates - Vinaigrette balsamique

Paupiette au veau FR O - sauce & I'échalote
/Boulettes végétariennes - Sauce échalotes
Purée de pommes de terre

Yaourt arbme ananas au lait de la ferme des Ayguees ©
Pomme Bio ©

Mélange de fusilli Eio et tomates @. Vinaigrette au basilic
Réti de porc issu de porc Label Rouge@O - Sauce au thym
/Pané fromager

Petits pois CE2

Brique de vache HVE les 4 fermes

Banane Bio o

Oeuf dur - Sauce mayonnaise

Poisson blanc meuniere MSC®

Ratatouille

Yaourt nature HVE au lait de la Ferme CHAMBON 00

Cake du chef aux pépites de chocolat ™

Vendredi

Da: @ . e O . @ . O . Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements.
Bio % Produit labellisé 7 Origine France &/ Régional " Plat signature Veulllez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.




Radis rose -, beurre

Sauté de dinde FR - Fagon couscous

[Filet de colin d'Alaska MsC@ - Fagon couscous

Semoule Bio @

Saint Nectaire AOP®

Créme dessert noisette HVE au lait de la ferme Chambon 00

Salade verte - Vinaigrette a I'échalote
Pastasotto aux courgettes et fromage ail et fines herbes 2

Camembert Bio @
Mousse au chocolat au lait

Tarte parmentiére au fromage frais des Papilles d'Ardéche
Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
Epinards a la Béchamel

Yaourt nature Bio de la laiterie CARRIER o0

Fraises®

Vendredi

@ ) o @ @i 9 , Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements.
Produit labellisé = Bio & Régional Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.




—
Menu

Taboulé (semoule Bio) Estival & @ - Vinaigrette au citron

Filet de merlu MSC - Sauce provencale
Courgettes a la Béchamel

Gouda Bio ®
Pomme Bio L)

Tomates - Vinaigrette balsamique

Jambon blanc issu de porc Label Rouge0@ - Sauce mayonnaise
{Roulé végétal goiit merguez

Potatoes

Yaourt nature Bio du GAEC de la Grange o] 2

Abricot (régional) ©

Melon (régional) ©

Tomate farcie (a plat)

[Tomate fraiche facon tomate farcie {(emincé de pois Bio) @
Le rond HVE de la ferme des Ayguees (régional) ©0
Compote fraiche pomme Bio framboise ®0

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc
Omelette du chef au fromage ®0

Salade de fusilli Bio, poivrons et mais @. Vinaigrette
Suisse fruité
Pasteéque

Vendredi

O . D, O . o6 & nagi O . Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements.
Plat signature " Bio 7 Produit labellisé¢ &' Régional L.V Origine France Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.




Radis rose -, beurre

Carottes CE2 et pois chiches 3 I'orientale @

Semoule Bio @

Yaourt aréme banane au [ait de la ferme des Ayguees e
Melon (régional) ©

Pommes de terre® - Vinaigrette a I'estragon
Réti de dinde D - Sauce basquaise

[Filet de merlu MSC@ - Sauce basquaise
Haricots verts Bio persillés 2]

Tomme noire IGP©®

Pomme Bio ©

Oeuf dur - Sauce mayonnaise

Filet de Poisson pané Msc©®
Mélange de courgettes et blé a la tomate

Yaourt nature HVE au lait de la Ferme CHAMBON 00
Abricot (régional) ©

Guacamole au fromage blanc - Chips Tortilla
Chili con carne

/Chili sin carne

Riz de Camargue IGP 2]

Vache qui rit Bio @

Flan du chef au caramel

Vendredi

@ . s @ i @ . O - Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements.
Produit labellisé " Bio % Régional L Origine France Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.




