
Lundi 07 Juillet Mardi 08 Juillet Mercredi 09 Juillet Jeudi 10 Juillet Vendredi 11 Juillet
Tomates Bio Salade de pépinettes Carottes Bio râpées Salade verte Bio Taboulé

et dès d'emmental Paupiette de veau Paëlla au riz IGP Bio Salade de tortis Colin MSC pané et citron

Burger de bœuf Frittata aux courgettes de dinde Bio tomates et mozzarella /

Burger végétal Petits pois Bio Paëlla végétarienne / Courgettes Bio à la tomate

Frites Saint Marcellin IGP à la coupe Comté AOP à la coupe Yaourt sucré Ortolan Bio à la coupe

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Flan caramel Notre clafoutis ananas coco Melon Bio

Fromage blanc sucré Liégeois vanille Lait 1/2 écrémé Fromage Yaourt sucré

Roulé abricots Pain - chocolat au lait tablette Barre bretonne à découper Pain Fourré chocolat

Fruit de saison Jus de fruits Fruit de saison Purée de fruits Jus de fruits 

Sandwich œuf crudités Sandwich dinde tomate Sandwich œuf crudités Sandwich mozzarella tomate Sandwich thon crudités

Chips Chips Chips Chips Chips

Emmental Bio Edam Bio Emmental Bio Yaourt à boire Edam Bio

Purée de fruits Bio Bio à boire et 

Madeleine
Fruit de saison Bio et Cake fraise Crème dessert à boire et Petit beurre Fruit de saison Bio et Brownie Fruit de saison Bio et Roulé abricot

Goûter

Pique-nique sandwich froid

Centre aéré
Saint Paul Troix Châteaux



Lundi 14 Juillet Mardi 15Juillet Mercredi 16Juillet Jeudi 17 Juillet Vendredi 18Juillet
FERIE Salade de betteraves Bio Salade de lentilles Salade verte Bio Pizza au fromage

Saucisse de Francfort Bâtonnets de colin MSC pané et citron et dès de mimolette Notre omelette soufflée à l'emmental Bio

Nuggets de blé / Bolognaise de bœuf /

Purée de pommes de terre Haricots verts Bio Bolognaise de thon Mouliné d'épinards Bio

Bûche du pilat à la coupe Camembert à la coupe Macaronis Petit suisse sucré

Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Ramequin de fromage blanc et confiture Fruit de saison Bio

Crème dessert chocolat Fromage blanc sucré Petit suisse aromatisé Fromage 

Brioche tranchée Pain - confiture Brownie à découper Pain

Purée de fruits Jus de fruits Fruit de saison Purée de fruits

Sandwich thon à faire sur place Sandwich thon à faire sur place Sandwich thon à faire sur place Sandwich œuf crudités

Chips Chips Chips Chips

Emmental Bio Edam Bio Emmental Bio Yaourt à boire

Fruit de saison Bio et Roulé fraise Fruit de saison Bio et Fourré chocolat Crème dessert à boire et Petit beurre Fruit de saison Bio et Madeleine

Goûter

Pique-nique sandwich froid

Centre aéré
Saint Paul Troix Châteaux



Lundi 21 Juillet Mardi 22 Juillet Mercredi 23 Juillet Jeudi 24 Juillet Vendredi 25 Juillet
Salade de coquillettes au pesto vert Macédoine Bio mayonnaise Melon Bio Chips

Concombres Bio au fromage blanc Bio et 

toast

et dès de brebis Jambon blanc Label Rouge Tajine de bœuf Wrap aux bâtonnets de mozzarella panés Axoa de thon MSC

Galopin de veau Œufs durs mayonnaise Tajine de colin / /

Hoki à l'huile d'olive Taboulé Boulgour Tomates Bio Riz IGP

Haricots verts Bio Carré de l'Est à la coupe Saint Nectaire AOP à la coupe Yaourt sucré Saint Marcellin IGP à la coupe

Ramequin de fromage blanc et sucre Fruit de saison Bio Crème dessert vanille Notre moelleux aux fruits Fruit de saison Bio

Lait 1/2 écrémé Flan caramel Yaourt sucré Fromage Liégeois chocolat

Marbré à découper Cake fraise Pain au lait - chocolat au lait tablette Pain Palet breton

Fruit de saison Purée de fruits Jus de fruits Fruit de saison Purée de fruits

Sandwich mozzarella tomate Sandwich œuf crudités Sandwich dinde tomate Sandwich thon crudités Sandwich mozzarella tomate

Chips Chips Chips Chips Chips

Edam Bio Emmental Bio Edam Bio Yaourt à boire Edam Bio

Crème dessert à boire et Petit beurre Fruit de saison Bio et Carré abricot Crème dessert à boire et Madeleine
Purée de fruits Bio à boire et Fourré 

chocolat
Fruit de saison Bio et Roulé fraise

Goûter

Pique-nique sandwich froid

Centre aéré
Saint Paul Troix Châteaux

Centre aéré



Lundi 28 Juillet Mardi 29Juillet Mercredi 30Juillet Jeudi 31 Juillet Vendredi 01 Août
Salade de blé poivrons tomates Tomates Bio

Rillettes de porc

Œuf dur mayonnaise
Salade de concombres et maïs Bio Tartinable de pois chiches et toast

Pilon de poulet Label Rouge et billes de mozzarella Nuggets de blé et Ketchup Salade de pommes de terre Gratin de gnocchis Bio 

Merlu sauce vierge Curry rouge de bœuf / au thon MSC et mayonnaise à la tomate Bio et à la mozzarella

Ratatouille Bio Curry rouge de lentilles Carottes Bio sautées / /

Comté AOP à la coupe Tortis Ossau Iraty AOP à la coupe Crème anglaise Bûche mi-chèvre à la coupe

Melon Bio Liégeois chocolat Ananas au sirop Notre cake au cacao Fruit de saison Bio

Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Crème dessert à la vanille Fromage Lait 1/2 écrémé

Carré pomme Pain - pâte à tartiner Madeleine Pain Barre bretonne à découper

Jus de fruits Fruit de saison Purée de fruits Fruit de saison Purée de fruits

Sandwich œuf crudités Sanwich dinde tomate Sandwich œuf crudités Sandwich mozzarella tomate Sandwich thon crudité

Chips Chips Chips Chips Chips

Emmental Bio Edam Bio Emmental Bio Edam Bio Yaourt à boire

Fruit de saison Bio et Brownie Crème dessert à boire et Petit beurre
Purée de fruits Bio Bio à boire et Roulé 

fraise

Crème dessert à boire et Galettes Saint 

Michel
Fruit de saison Bio et Carré pomme

Pique-nique sandwich froid

Goûter

Centre aéré
Saint Paul Troix Châteaux


