


Retrouverez ici les ateliers des programmes éco
consommation, éco parentalité en Baronnies, sur le
Pays de Dieulefit et en haut Vaucluse.

FAIRE SES COSMETIQUES PEINTURE NATURELLE
A VR 0 g
»a@¥” RessourcerieUALREAS

Venez découvrir comment préparer Pomme de terre et pigments : des
/ gommage gourmand, mascara et ingrédients naturels pour fabriquer

baume a lévres, le trio gagnant des soi-méme une peinture tout-terrain,
cosmétiques naturelles en ce jour de du loisir créatif a la déco de vos

Saint-Valentin murs ! p - j,. L.

ATELIER BRICOLAGE RECUP ATELIER HUILES DE SOIN

) INMARSH/ROHE—< N
ASSIREPIERRELATTES

Un quiz et des ateliers pour devenir Un atelier pour apprendre a fa- _;.._""______

incollable sur le recyclage et le surcy- ~ briquer soi-méme ses macérats
clage. Pour les enfants entre 3 et 10 huileux, a utiliser en cosmétiques B8
ans. ou pour les bobs du quotidien -

GUISINER SANS CUISSON VISITE DE FERME am

' MAR.SMARS /16H30 MER. 6 MARS / TH
cricHE VAISON nacoperr ROGHEBRUNE .

Cuisiner peut se révéler étre un vrai Une visite de I'élevage de brebis en [

' jeu d’enfant : la preuve avec ce ga- pleine période d'agnelage, suivie §

teau au chocolat ! d’un atelier autour du petit épeautre,
décliné en salé et sucré

LE GEDER C'EST AUSSI...

Un SERVICE PUBLIC DE LENERGIE qui prodigue des LACCOMPAGNEMENT DES COLLECTIVITES
conseils énergie gratuits pour la rénovation de I'habitat pour leurs projets de rénovation des batiments

performant. communaux ou l'optimisation de leurs

LACCOMPAGNEMENT DES MENAGES EN consommations d’énergies.
PRECARITE pour comprendre les factures
d’énergie et agir au quotidien




ATELIERS FEVRIER-MARS 2024

Suivez notre actualité sur
réseaux sociaux Cederprovence.

FABRIQUER SON DENTIFRICE

£

Quelques ingrédients simples, une
recette naturelle et efficace, pour
un sourire éclatant de santé. Atelier
parent-enfant. !

ATELIER PATE A MODELER

LUN" 18° MAR: /" 9H
ReLal pTEENFUALREAS

Venez découvrir une recette simple
et inratable pour fabriquer une pate
a modeler pleine de couleurs. Suc-
cés garanti aupres des petits... et des
grands !

N el
|

Un atelier parents-enfants placé
sous le signe de la gourmandise, au

siner un dessert minute au chocolat.

Un CENTRE DE FORMATION pour partager les
connaissances autour du développement durable,
I’éco construction, les énergies renouvelables, le
changement de comportement.

cours duquel vous apprendrez a cui-

nhotre site www.ceder-provence.org et les

FAIRE SA PATE A MODELER

MER{13IMARS/A16H30Y
cisHURISON

Avec des ingrédients tous simples
faites une pate a modeler natu-
relle et originale... Laisez-vous ten-
ter par I'expérience !

FAIRE SR PATE R MODELER

Laissez-vous tenter par I'expé-
rience de la fabrication d’une pate
a modeler maison, a base de pro-
duits sortis du placard... de cuisine!

ATELIER COLLE A LR FARINE

MERF2IAMARN/AOH3I0F  °
RECAITEENFCEIRISONS

Une cuillérée de farine, une pincée
de sucre, un tour a la casserole, et ¥
c’est parti pour un atelier créatif et ¥ |
ludique autour du collage k

Nyons sur la promenade de la Digue.

100 exposants sont au rdv chaque année...

Au plaisir de vous retrouver

La FOIRE ECO BIOLOGIQUE NATURELLEMENT ! pour
partager la transition écologique au sein d’'un éco
village temporaire tous les 3° week ends de mai a

prochainement au détour de
nos missions




ATELIERS HAUT VAUCLUSE

> Mer

> Jeu

> Mar

> Mar

> Mar

> Mer

> Lun

> Mar

14/2

15/2

20/2

5/3

12/3

13/3

18/3

19/3

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Atelier faire ses cosmétiques
14 h 30
VALREAS. Ressourcerie

Atelier peinture naturelle
9h

VAISON. Lieu d’accueil
enfants-parents

Atelier bricolage et récup’
14 h 30
BOURDEAUX. Centre de loisirs

Atelier cuisiner sans cuisson
16h30
VAISON LA R. Créche

Atelier fabriquer son dentifrice
16 h
SABLET. Creche

Atelier pate a modeler
16 h 30
VAISON. Centre de loisirs

Atelier pate a modeler
9h
VALREAS. Relai petite enfance

Atelier pate a modeler

9h

TAULIGNAN. Relai petite en-
fance

ATELIERS FEVRIER-MARS 2024

>Mar 19/3 Atelier cuisiner sans cuisson
16 h 30
TAULIGNAN. Relai petite enfance

>Mer 27/3 Atelier colle a la farine
9h 30
VAISON. Relai petite enfance

ATELIERS SUD DROME

SUR®  PIERRELATTES — LES
BARONNIES ET BOURDERUN /
DIEULEFIT

>Mar 20/2 Atelier bricolage et récup’
14 h 30
BOURDEAUX. Centre de loisirs

>mar 5/3 Atelier faire ses huiles de soin
9h
PIERRELATTE. Association Lire

>mer 6/3 Visite de la ferme-auberge
Dagobert
11h
ROCHEBRUNE. A la ferme

Les ateliers éco parentalité donnent priorité aux parents, grands-parents participation libre est suggérée pour les
et professionnels de la petite enfance et enfin a TOUS les autres... matiéres premiéres des produits que vous

Certains programmes ne sont pas financés a 100 %, aussi une

emportez A bientot sur un atelier...




